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TURISME ACTIU / TURISMO ACTIVO
ACTIVE TOURISM / TOURISME ACTIF

Abella Climb (Abella)
Formacié i guiatges d'escalada
abellaclimb@gmail.com

629 939 751

Amaroq Explorers (Tremp)
Formacié i guiatges d'escalada
629 809 335
info@amarogexplorers.com

Barrancs lo Pallars (La Pobla de Segur)
Barranquisme, vies ferrades i espeleologia
657 994 821

info@barrancslopallars.com
www.barrancslopallars.com

Bicis Non Stop (La Pobla de Segur)
Lloguer d'e-bikes

610 420 768
bicisnonstop@gmail.com

Bl TRIP (Cellers)

Bicicletes aquatiques a Terradets
681951156

info@bi-trip.com

www.bi-trip.com

Buggy natura (La Plana de Mont-ros)
Excursions guiades amb buggy a la Vall Fosca
buggynatura@gmail.com

622 260 349 - 616 309 258

Centre BTT del Pallars Jussa

(La Pobla de Segur)

Rutes per descobrir La Pobla de Sequr
973 680 257 - 973 680 644
esports@lapobladesegur.cat
www.lapobladesegur.cat/esports/rutes-btt

Centre d’Equitacié Vall Manyanet (Buira)
Descobrir la vall a cavall

973 661700
informacio@casamasover.com
www.hipicavalldemanyanet.com

Club Esqui nautic H20 sports (Cellers)
Esqui nautical panta de terradets

619 405 161

jtaltisent@gmail.com

Collegats outdoor

(La Pobla de Sequr, Camping Collegats)
Activitats a ['aire Iliure als Pirineus
0031643 435 233
info@collegats-outdoor.nl
collegats-outdoor.nl

Essierri bikes (Tremp)

Lloguer de bicicletes eléctriques

619 811516

tremp@esierribikes.com
www.esierribikes.com

Free Ride Pallars (La Pobla de Sequr)
Lloguer d'e-bikes

695 169 181

info@canfasersia.com

Guaja Aventuras (Cellers)

Escola off-road

607 978 542
info@guajaaventuras.com
www.guajaaventuras.com

Guies del Pallars Jussa (Erinya)

Rutes a peu pel Front del Pallars 1938 i
activitats d'aventura

658 014 716

Info@guiesdelpallars.com
guiesdelpallars.com

Guies Vall Fosca (La Pobla de Segur)
Descens de barrancs i multiactivitats
626 532 511 - 629 576 352
info@guiesvallfosca.com
www.guiesvallfosca.com

Mundo Canyon (La Pobla de Segur)
Guies de muntanya i barrancs
671096 436
mundocanyon@gmail.com
www.mundocanyon.com

Outdoor Catalunya (La Pobla de Segur)
Guiatges i formacié al medi natural
619 511 879
info@outdoorcatalunya.com
www.outdoorcatalunya.cat

Pilates SUP Lake (Salas de Pallars)
Pilates SUP, paddle surf

616 888 674
gina@pyreneesmountainwellness.com
www.pyreneesmountainwellness.com

Rancho el Congost (Castissent)
Excurrsions a cavall pel Congost de
Mont-rebei

626 402 909

@ranchoelcongost

Red Rock Trails (Vilamitjana)
Cicloturisme, mountainbike i activitats
en familia

630 767 287
heather@redrocktrails.co.uk
redrocktrails.co.uk

Rutes Pirineus (7alarn)
Guiatges per les millors rutes dels Pirineus
635 806 538

annafonoyet@gmail.com

Salasebikes (Salas de Pallars)
Rent bikes & Guide bike

603 689 486
salasebikes@gmail.com

Wake tu wave

(Talarn, Camping Gaset)
Esports nautics

692 815 594
waketuwave@gmail.com
@waketuwave

Zenith aventuras (Cellers)
Caiac a Terradets

687 536 571
info@zenithaventura.com
www.zenithaventura.com

TURISME CULTURAL / TURISMO CULTURAL
CULTURAL TOURISM / TOURISME CULTUREL

Arqueo Montsec
625 847 491
arqueomontsec@gmail.com

Comedy Tours (Castell de Mur)

Visita teatralitzada "Conquesta del Pallars”
610 704 215
info@comedytours.es
www.comedytours.es
Peperepep cultural (Castell de Mur)
677 701820
castellmur@gmail.com
www.peperepepcultural.cat

Territorium (Talarn)

655 051469 - 973 654 810
legea®@territorium.cat
www.territorium.cat

TURISME DE NATURA/TURISMO
DE NATURALEZA/ NATURE
TOURISM/TOURISME NATURE

Bird Photo Tours (Senterada)
Fotografia de voltors a Senterada
660 468 874 - 973 402 045
casadaniela@trenca.org
www.trenca.org

Celistia Pirineus (Tremp)
Observacié del cel nocturn
630 666 044
info@celistia.cat
www.celistia.cat

Eureka SGN (Suterranya)
Geoturisme al Pallars Jussa
687 574 593
info@eurekasgn.com
www.eurekasgn.com

La Carreta (Aramunt - Conca de Dalt)
Boumort passejades en carruatges
691545 931

francesc@ecotallers.cat
carrosdenasura.org

Natividad Estébanez Ortega
(Masos de Tamdurcia, la Terreta)
Banys de bosc

678 277 308
excursionsnatcure@gmail.com

Descobreix el Geoparc Origens
Descubre el Geoparque Origens
Discover the Origens Geopark
Découvrez le Géoparc Origens

Reserva activitats a:
Reserva actividades en:
Book activities at:
Réserver des activités sur:

Photo-logistics

(La Torre de Tamdrcia, la Terreta)
El hide de la vall dels voltors
638 887 681- 679 320 292
info@photo-logistics.com
www.photo-logistics.com

Piritrek (La Pobla de Segur)
Activitats de senderisme i natura
680 239 423

info@piritrek.com
www.piritrek.com

Salvatgines
Observacié de Fauna
627 753 205
salvatgines@gmail.com

Serra Boumort (La Pobla de Segur)
Excursions 4x4 i Senderisme RNC
Boumort

608 266 930
info@serraboumort.com
www.serraboumort.com

Viatges i Rutes 4X4 Ignasi (Tremp)
Brama del cérvol i altres rutes

626 466 816 - 608 130 923
trencalos@gmail.com
www.rutas4x4ignasi.com

AGENCIES DE VIATGES/AGENCIAS
DE VIAJES/TRAVEL AGENCIES
AGENCES DE VOYAGES

Autocars Palmerola

(Tremp)

669 212 601 - 973 650 827
palmerola@autocarspalmerola.com
www.autocarspalmerola.com

Franch Tours GC-000692
(La Pobla de Sequr)

973 681115
info@franchtours.com
www.franchtours.com

Pirineu Emocié GC-001152
(La Pobla de Segur)

973 681518
info@pirineuemocio.com
www.pirineuemocio.com

The Best Pyrenees GC-004021
(La Pobla de Sequr)

616 425 662 - 973 680 514
hola@thebestpyrenees.com
www.thebestpyrenees.com

SERVEIS TURISTICS / SERVICIOS
TURISTICOS / TOURIST SERVICES
SERVICES TOURISTIQUES

Epicentre.

Oficina de Turisme Comarcal
(Tremp)

973 653 470
oficinaturisme®@pallarsjussa.cat
www.pallarsjussa.net

Oficina de Turisme de

La Pobla de Seqgur

(La Pobla de Sequr)

973 680 257
turisme@lapobladesegur.cat

www.pobladesegur.cat

Punt d'informacié d'Isona
i Conca Della (/sona)

973 665 062
ofturisme@parc-cretaci.com
www.parc-cretaci.com

Punt d'informaci6 del Parc
Nacional d'Aigiiestortes i Estany
de Sant Maurici (Estany Gento)
Temporada telefeéric

667 129 105

Punt d'Informacié de la Vall Fosca
(La Torre de Capdella)

973 663 001

turisme®@vallfosca.net
www.vallfosca.net

BARS & RESTAURANTS

CASTELL DE MUR

CONCA DE DALT

GAVET DE LA CONCA

ISONA | CONCA DELLA

LA TORRE DE CAPDELLA

LA POBLA DE SEGUR

LLIMIANA

EQUIPAMENT CULTURAL/EQUIPAMIENTO CULTURAL
CULTURAL FACILITY/EQUIPEMENT CULTUREL

Castell de Mur (Castell de Mur)
677 701 820
castellmur@gmail.com
www.castellmur.cat

Congost de Mont-rebei Centre
d'informacié la Masieta

(Sant Esteve de la Sarga)
info@congostdemontrebei.cat
www.congostdemontrebei.cat

Antiga Fabrica de llana

(Senterada)

689 362 255

yoan46@hotmail.com
www.lafabricacasarural.com
Botigues-Museu de Salas de Pallars
(Salas de Pallars)

973 676 266
info@botiguesmuseusalas.cat

botiguesmuseusalas.cat Epicentre.

Casa Bonifaci Centre de Visitants del Geoparc
(Llimiana) (Tremp)

630 663 731-973 650 773 973 653 470

ajuntament@llimiana.cat
www.llimiana.com/bonifaci.php
Casal dels Voltors

(La Torre de Tamdrcia)

973 057 947
terreta@tremp.cat
www.ajuntamentdetremp.cat
Casal Manyanet

(Tremp)

973 654 818
epicentre@pallarsjussa.cat
www.manyanet.org

epicentre@pallarsjussa.cat
www.pallarsjussa.net

Espai Museum Cal Soldat
(Collmorter)

661575 853
info@calsoldat.com
www.calsoldat.com

Espai Patrimonial La Central
(Talarn)

973 653 470
lacentraldetalarn@gmail.com
www.tremp.cat/lacentral

TELEFONS D’'INTERES/TELEFONOS DE INTERES

SALAS DE PALLARS

SARROCA DE BELLERA

TALARN

TREMP

Espai Raier
(La Pobla de Segur)
659 58 5127 - 973 681 493
espairaier@gmail.com
www.elsraiers.cat

Museu de la Conca Della.
Parc Cretaci (/sona)

973 665 062
museucd@parc-cretaci.com
www.parc-cretaci.com

Museu Hidroeléctric de Capdella

(La Torre de Capdella)

973 663 001
info@museuhidroelectricdecapdella.cat
www.museuhidroelectricdecapdella.cat
Torre de Barta

(Salas de Pallars)

669 065 020 - 973 676 200
torredebarta@gmail.com
torredebarta.blogspot.com.es

TRANSPORTS

ENOTURISME
ENOTURISMO
WINE TOURISM
OENOTOURISME

Castell d'Encus (Talarn)

973 252 974

www.castelldencus.com

Celler Miquel Roca (Sant Cristofol de la Vall)
625 808 989

www.cellermiguelroca.com

El Vinyer (Figols de Tremp)

675144 513

elvinyer@gmail.com

Sauvella (Orcau)

600 765 803 - 973 085 015
www.sauvella.com

Terrer de Pallars (Figuerola d'Orcau)

616 701 080

www.terrerdepallars.com

Vida Vins Celler (Figuerola d'Orcau)
609 020 902

vidavinsceller@gmail.com

Vila Corona (Vilamitjana)

650 529 088 - 973 652 638
www.vilacorona.cat

Xic's Cal Borrech (Figuerola d’Orcau)
636 073 528 - 600 350 447
www.xicscalborrech.com

ALTRES
OTROS,
OTHERS
AUTRES

Apiferro (Castissent)

Mel crua del Montsec

640 711394 / ‘
www.apiferro.cat

4 Ctretze (La Pobla de Segur)

672174 288 - 973 681234 /
7 4 www.ctretze.cat
Licors Portet (La Pobla de Segur) \ <
' 973 680132
www.licorsportet.cat ~
= A J
P 4 L]

FIRES/FERIAS ESDEVENIMENTS
FAIRS/FOIRES EVENTOS/EVENTS
Maig: EVENEMENTS

Pallars Terra de Corder (Tremp) Primavera:

Ultrapallars
Tampanada

Estiu:

Festival de senderisme de
la Vall Fosca - Pirineus
Talarn Misic Experience

Juny:
Falles (La Pobla de Segur)
Fira del Vi de Talarn

Juliol:
Diada dels Raiers (La Pobla de Sequr)

De setembre a novembre:
Festival Cordevi

- Vianda (La Pobla de Segur)
- Fira Boletus (/sona)

- Fira del Mostillo i trobada de forjadors (L/imiana)
- Fira Ramadera de la Pobleta de Bellvei

USEFUL PHONE NR./TELEPHONES UTILES

Emergeéncies (24h) - 112 Centre d'Assisténcia Tren dels Llacs

Atencié ciutadana Gencat Primaria 933 663 006
012 (La Pobla de Segur) www.turistren.cat
973 681323

Autocar ALSA
902 422 242

Hospital Comarcal (Tremp)

973 652 255 Centre d'Assisténcia

- Fira del Codony (Tremp)
- Diada de la Fira de Salas

Primaria (Tremp)

Centre d'Assisténcia 973 650 110

Primaria (Isona)
973 664105

www.alsa.es

Unioé Europea AT Generalitat de Catalunya b Consell Cc
Fons Europertj i I Departament @ PALLARS JUSSA
de Desenvolupament Regional S\ de la Presidéncia
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