
Has vist mai 
un cérvol?

Boumort

Visita la Reserva per observar i fotografiar 
fauna salvatge.  
Horaris: cal concertar visita prèvia.
Preus: consultar empresa.
Contacte: Epicentre . Tremp
Tel. 973 653 470
epicentre@pallarsjussa.cat
www.pallarsjussa.net/Pdfs/brama.pdf

Crea en família

Tallers d'art ( ceràmica,  pintura...)
Cau de l art
Tel. +34 646 708 935
info@elcaudelart.com
elcaudelart.com

Casa Bigodé, Envall
Largilosa, Envall
@largilosa

Taller de teixir amb teler
La Fàbrica, Senterada
Tel. 689 36 22 55 
@memoriatejidos

Escape Room La Solana

3 excitants jocs d’escapada per jugar en 
grup o en famiĺ ia:

Alberg la Solana 
C/ Raval Capdevila - Salàs de Pallars
Tel. 609 787 800
info@alberglasolana.cat
www.alberglasolana.cat

Aventures al bosc
A la recerca del tresor - Cursa Orientació

Piritrek
Tel. 680 2396 423
info@piritrek.com

Passejades, lectura en veu alta, proposta 
creativa i joc lliure i espontani als boscos 
del Pallars Jussà

Litenatura

Horari: alguns matins d'estiu i un 
dissabte al mes. De 10h a 13.30h
Tel.  636 021 006
@planetapastanaga

www.piritrek.com

Descobreix el patrimoni 
del Pallars Jussà

Sortides guiades a indrets poc coneguts 
d e  l a  n o st ra  co m a rca .  S e m p re  
acompanyats per guies professionals.

Contacte: epicentre@pallarsjussa.cat
Tel. 973 653 470

Podeu reservar les entrades a:
 pallarsclick.com

   

Ioga en família

Senterada i la Pobla de Segur

Ioga joc, clown i risoteràpia
Horari: Caps de setmana a les 12 h
Cal reserva prèvia (mínim 3-4 persones).

Contacte: karolina
Tel. 649 298 487

Descobreix el millor del Geoparc a l'epicentre.
700 m2 d’exposició interactiva per conèixer la 
comarca.

Horaris: obert tot l’any.
Pg del Vall, 13.  Tremp
Tel. 973 653 470 
epicentre@pallarsjussa.cat                                
www.pallarsjussa.net

ACTIVITATS EN FAMÍLIA AL PALLARS JUSSÀ

Els guardians del Geoparc
 
Descobreix el patrimoni del Geoparc amb aquest escape room.
Dissabtes tarda.
Gimcana per conèixer els valors del Geoparc.
Per a grups de 5 persones o més. 
De 4 a 9 anys.
 Informació i reserves Tel. 973 653 470

Descobreix l'univers
 
   Amb el Parc Astronòmic del Montsec  

Tel. 973 053 022 - 973 455 246
info@parcastronomic.cat
www.parcastronomic.cat

Amb Celístia Pirineus
Experiències úniques per a grups de la 
mà d’un astrònom.
Tel. 630 666 044
 info@celistia.cat
 www.celistia.cat

TurismeJussa

Pallarsjussaturisme

PallarsJussaTurisme

“Coneix el món de les 
abelles”
Experiència apícola en l'entorn del 
congost de Mont-rebei amb Mel Crua 
del Montsec

La visita inclou:
-Trasllat a les arnes amb 4x4. 
-Visita amb contacte directe amb el rusc.
-Explicació de la flora i fauna del   
 territori.
-Tastet de mels, acompanyat d'altres 
  productes de la zona

Horaris: visites d'abril a novembre
Tel. 640 71 13 94   

www.apiferro.cat
info@apiferro.cat

Epicentre, centre de visitants del Geoparc

mailto:info@bi-trip.com


Viu el món dels voltors  
Torre de Tamúrcia, la Terreta

Casal del Voltors  
C/ Torre tamúrcia 6 - La Torre Tamúrcia
Tel.  973 057 947 

Menjador dels Voltors: visita guiada 
gratuïta en directe dijous i dissabtes a 
les 10.30h (mirador)
www.tremp.cat/casaldelsvoltors

Amaroq Explorers
Tel. 629 80 93 35
info@amaroqexplorers.com
www.amaroqexplorers.com

terreta@tremp.cat

Boumort
Els reis del cel
Ruta guiada de 2 dies

Gaudeix dels esports 
d’aigua en un entorn únic

Embassament de Sant Antoni:

Pyrenees Mountain Wellness
Entrenaments per reconnectar amb la 
natura classes de paddle surf, pilates i 
yoga damunt de l'aigua.
Salàs de Pallars (zona piolet)
Tel. 616 888 674
gina@pyreneesmountainwellness.com
www.pyreneesmountainwellness.com

Piolet Natura
Salàs de Pallars
Tel. 659 281 422
info@piolet.cat

Wake tu wave
Càmping Gaset
Tel. 692 815 594

Embassament de Terradets:

Zenith Aventura
lloguer de caiacs i activitats guiades 
Tel. 687 53 65 71 - 973 45 52 35
info@zenithaventura.com
www.zenithaventura.com

Club Esquí Nàutic H2O Sports
esquí nàutic, wakeboard, dònuts i 
lloguer barca: 
Tel. 619 405 161
@h2osportscen
 

waketuwave@gmail.com

Bi-trip
Lloger de bicis aquàtiques 
Tel. 681 95 11 56

hbi-trip.com
@bitrip.aventura

info@bi-trip.com

Apropa't als cavalls

Passeja en carro
Aramunt (Conca de Dalt)

Ecotur turístic vorejant l'Embassament 
de Sant Antoni i la reserva nacional del 
Boumort. 

Tel. 691 545 931
francesc@ecotallers.cat
www.ecotallers.cat

  

“Obre els ulls a la llum”
Activitat familiar a la Central de Talarn

Activitat quinzenal, els dissabtes a les 
11.30 h.
Famílies amb nens/es entre 4 i 10 anys.

Central de Talarn 
Compra d'entrades a: Entrapolis.com 
Tel. 973 653 470
epicentre@pallarsjussa.cat
www.tremp.cat/la central

Centre de Natura i
Esports del Pirineu

Pobla de Segur

 Oficina de turisme i centre BTT.

Oficina de turisme de la Pobla de Segur
Plaça del ferrocarril, s/n
Tel. 973 680 257  
turisme@lapobladesegur.cat
www.lapobladesegur.cat

Baixa un barranc en
 família

La Pobla de Segur

Guies Vall Fosca
Tel.  626 532 511 · 629 576 352 
info@guiesvallfosca.com 
www.guiesvallfosca.com

Barrancs lo Pallars
Tel.  657 994 821
info@barrancslopallars.com
www.barrancslopallars.com 
Barranquisme, espeleologia

Mundo Canyon
Tel.  671 096 436 
mundocanyon@gmail.com
www.mundocanyon.com

Ruta a cavall per la Vall de Manyanet
Buira (Sarroca de Bellera)

Horaris: caps de setmana: de 9 h a 12 h i
16 h a 18 h. 
Cal concertar la visita prèviament 

Tel. 973 661 700 · 659 602 441
informacio@casamasover.com
www.casamasover.com

Explora el Pallars amb un 
guia professional

senderisme, escalada, barranquisme, 
espeleologia, ...

Guies Vall Fosca 
Horaris: cal concertar la visita 
prèviament.
Tel.  626 532 511 · 629 576 352 
info@guiesvallfosca.com
www.guiesvallfosca.com

Amaroq Explorers
Tel. 629 80 93 35
info@amaroqexplorers.com
www.amaroqexplorers.com

Salvatgines
Tel. 627 75 32 05
salvatgines@gmail.com
www.salvatgines.com

Guies del Pallars Jussà 
Tel. 658 014 716

Rutes Pirineus
Anna Fonoyet
Tel. 635 806 538
anna@rutespirineus.cat
 
Piritrek
680 239 423
info@piritrek.com 
www.piritrek.com 

info@guiesdelpallars.com 

Inicia't a la pesca en una 
piscifactoria 

Senterada

Horaris: de setmana santa a principis de 
novembre obert els caps de setmana.

La Fàbrica
Av/ Begoda, s/n - Senterada
Tel. 973 661 756 · 659 569 067
info@lafabricacasarural.com
www.lafabricacasarural.com 

Segueix el rastre 
dels dinosaures

Isona i Conca Dellà

Visites guiades als jaciments 
paleontològics

Museu de la Conca Dellà 
C/ del Museu, 4 - Isona
Tel. 973 665 062
museucd@parc-cretaci.com
visitmuseum.gencat.cat/ca/museu-
de-la-conca-della

mailto:info@bi-trip.com
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